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Voici le bulletin d’information d’Autisme-Europe en 

format facile-à-lire. Il contient deux articles. 

1 article à la page 3 parle de l’accessibilité des 

personnes autistes aux espaces urbains et de 

l’évènement AccessibleEU. 

1 article à la page 6 parle des réunions de 

l’Assemblée Générale Annuelle et du Conseil 

d’Administration d’Autisme-Europe qui ont eu lieu à 

Dublin. 

Editorial 



 

Autisme-Europe a partagé des recommandations sur l’accessibilité des 

personnes autistes aux espaces urbains lors de l’évènement 

AccessibleEU. 

 
 

 

Le 2 juillet, Autisme-Europe a part icipé à un évènement  sur 

les vi l les intel l igentes et la mobi l i té pour tous. 

L’événement s’appelait  Smart Cities: Enhancing Urban 

Design and Mobility for All. Il a eu lieu à la Fondation ONCE à 

Madrid, en Espagne. Il était organisé par le centre de ressources 

AccessibleEU.  

Le centre de ressources AccessibleEU fait partie de la stratégie de 

la Commission européenne pour les droits des personnes 

handicapées 2021-2030. 

 
AccessibleEU veut :  

favoriser l’accessibilité 

mettre en connexion le public, les organisations 

privées et la société civile 

     favoriser l’inclusivité et améliorer la qualité de vie 

donner des formations et sensibiliser 

 

AccessibleEU a beaucoup d’experts. Ils aident différentes 

organisations. Ils vérifient que les ressources tiennent compte 

des nouvelles réglementations sur l’accessibilité. 
 

A l’événement Smart Cities, il y avait une discussion de panel.  

Paloma Contreras d’Autismo España  

a pris la parole au nom d’Autisme-Europe. 

Elle a parlé sur la façon de rendre les villes plus 

accessibles aux personnes autistes.  

D’autres participants ont pris la parole : 
 



 

 

• Agnes Kojc : elle se déplace en chaise roulante. 

Elle est membre du conseil d'administration de 

l'association Cerebral Palsy European 

Communities. 

• Antonella Candiago : elle est aussi en chaise roulante. 

Antonella est chargée de politique au Réseau européen pour la 

vie autonome. 

• Mercedes Mayoral : elle est psychologue et vit en 

Catalogne.    Mercedes a des enfants dyslexiques 

dans sa famille.  

• Alexandre Bloxs : il est sourd et travaille en tant que responsable de 

politique.   

Il travaille à l’Union européenne des sourds. 
 
 
 
 
 

Paloma a parlé des besoins uniques des personnes 

autistes.  Paloma a dit que les personnes autistes étaient 

toutes différentes.  

Elle a aussi parlé des défis communs aux personnes autistes.   

Ces défis communs sont : 

des difficultés de communication 

des difficultés d’interaction sociale 

des difficultés de sensibilité sensorielle 

Avoir des difficultés de sensibilité sensorielle signifie qu’on est très 

fort affecté par tout ce qui nous entoure comme la lumière et le bruit.  



 

Paloma a suggéré des manières de rendre les villes plus 

accueillantes pour les personnes autistes : 

• utiliser un langage clair et des panneaux faciles-à-lire  

• bien structurer les espaces à l’aide de panneaux et de 

supports visuels 

• réduire la stimulation sensorielle et prévoir des espaces 

calmes 

• rendre les informations sur la sécurité 

accessibles  

• impliquer les personnes autistes dans la 

conception des espaces urbains. 

 
 

 
Paloma a partagé des exemples de bonnes pratiques : 

• le musée national grec d’art contemporain : c’est 

le premier musée à faible niveau de stimuli 

sensoriels dans l’UE ; 

• un guide appelé « Villes inclusives : des 

environnements respectueux des personnes 

autistes », crée par Autismo España et d’autres 

groupes ; 

• l’initiative Dublin Autism Friendly Capital lancée par 

AsIam, membre d’Autisme-Europe. L’initiative 

vise à rendre la ville de Dublin respectueuse des 

personnes autistes. 

 
 



 

 
Pendant l’événement, on a aussi parlé des prix Access City.     

Les prix Access City récompensent les villes les plus accessibles.  

 

Les trois villes d'Europe qui gagnent le concours reçoivent un prix sous 

la forme d’argent. 

Certaines villes reçoivent aussi une mention spéciale pour leur excellent 

travail réalisé dans un certain domaine en lien avec l'accessibilité des 

personnes handicapées. 

Cette année, le domaine choisi pour la mention spéciale est 

l'accessibilité des bâtiments sportifs.  

La ville qui aura le plus grand nombre de bâtiments sportifs accessibles 

recevra une mention.  

Le concours pour le prix Access City 2025 est à présent ouvert. 

Il sera clôturé le 10 septembre 2024. 

Les gagnants seront annoncés en novembre 2024. 
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Les réunions de l’Assemblée Générale Annuelle et du Conseil 

d’Administration d’Autisme-Europe de Dublin 

 
 
 
 

Du 10 au 12 mai 2024, les membres d’Autisme-Europe  

se sont réunis à Dublin pour participer à deux réunions.  

L’Assemblée Générale Annuelle d’Autisme-Europe a eu lieu  

pendant les deux premiers jours.  

La réunion du Conseil d’Administration a eu lieu le dernier jour.  

Les réunions ont eu lieu sous format hybride. 

Cela signifie que certaines personnes sont venues sur place  

tandis que d’autres ont participé en ligne.  

Près de 70 personnes de toute l’Europe ont assisté aux réunions.  

Pendant ces réunions, nous avons parlé  

de ce que nous avons fait en 2023.  

Autisme-Europe et ses membres ont aussi planifié  

le travail de 2024.   

Les membres ont partagé leurs expériences  

et appris les uns des autres.   

 
 
 

 

Nous sommes arrivés le 10 mai à Dublin. 

Nous avons visité le lieu du prochain congrès international 

d’Autisme-Europe. Le prochain congrès aura lieu en 2025.  

Nous avons vérifié si l’endroit était accessible pour tous.   

Nous avons été accueillis par notre membre irlandais AsIAm  



8  

et nous avons assisté à une session d'étude. 

AsIAm a présenté son travail. Ils veulent rendre la société inclusive et 

accessible aux personnes autistes.  

Ils ont présenté leur rapport Same Chance 2024. 

Ce rapport parle de l’expérience des personnes autistes en Irlande. 

Anne Rabbit, ministre du handicap en Irlande, a pris la parole.  

Elle a parlé de la Stratégie d’innovation pour l’autisme  

du gouvernement irlandais.  

 
 
 
 
 
 
 
 

Le 11 mai, les membres d’Autisme-Europe  

se sont réunis à la Mansion House de Dublin. 

Nous avons parlé de notre programme de travail  

et du budget pour 2024.  

Nous avons présenté nos activités de 2023. 

Nous avons discuté des projets européens auxquels nous participons. 
 
 

Nous avons discuté de notre campagne lancée à l’occasion de 

la Journée mondiale de sensibilisation à l’autisme.  

La campagne s’appelle « Not invisible ». 

Cette année, elle se concentre sur les élections européennes.  

Les membres ont échangé des idées sur la manière de travailler 

ensemble pendant les élections afin de soutenir les droits des 

personnes autistes. 
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Autisme-Europe a accueilli 5 nouveaux membres :  

 AFG Autisme de France 

la Nederlandse Vereniging voor Autisme (NVA) des Pays-Bas 

 Autismo Andalucia d’Espagne 

ANFFASS d’Italie 

Autism Unlimited du Royaume-Uni 

 

Nous avons tenu des élections pour notre Conseil d’Administration. 

De nouveaux membres ont rejoint le Conseil d’Administration. 

 
 

 

Le 12 mai, notre membre Child with Future nous a informés de la 

situation des personnes autistes en Ukraine. 

 

L'association a parlé de son travail pendant la guerre  

et des défis auxquels sont confrontées  

les personnes autistes et leurs familles en Ukraine. 

 

 David Briggs a parlé de son projet  

de réaliser un documentaire sur les personnes autistes en Ukraine 

pendant la guerre. Il a demandé du soutien. 

 

Vous venez de lire le résumé de nos réunions à Dublin.  

Nous avons partagé des idées, appris les uns des autres  

et planifié l'avenir. 
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N’hésitez pas à nous envoyer vos idées pour notre prochaine 

newsletter.  Pour ce faire, envoyez un e-mail à : 

communication@autismeurope.org 
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